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Proyecciones de poblacion por tramos de edad en Extremadura
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Extremadura pierde jévenes a un ritmo de OBIOVEM EXTREMADURA é. m

120012017

2-200 emj gIan t es al aﬁ 0 :; sB:;.r::::;u‘ra 610 3 de cada 10 Jévenes est4 trabajando y el 84% sigue viviendo en casa

= fn el dltimo semestrs, Ia tasa de paro juvenil extremena se mantiene en un 42% sequn los dltimas
datos ofrecidos por el Observatorio de Emancipacidn Joven (OBJOVEM).

® La regidn contimia perdiendo a gente joven, pr por Ia et aotras
autdnomas.

© | En el 83% de los casos el destino es otra comunidad auténoma

u Entre la juventud, los menores de 25 afios, las persanas jdvenes desempleacs e inactivas presentan

© ! La sangria se ha incrementado en el ultimo trimestre, que sumé 1.000

tasas de pobreza del 50%.
emigrantes
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PROGRAMA DE INVESTIGACION EN ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES
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 Desde 2007 se desarroll6 en un area de salud un programa de investigacion en
enfermedades cardiovasculares (PERICLES: 12.000 pacientes).

* HERMEX

Infarto de Miocardio (CASTUO)
Insuficiencia cardiaca (INCA)
Accidente cerebrovascular (ICTUS)
Fibrilacion auricular (FIACA)

55 articulos en revistas indexadas

7 tesis doctorales, 3 en ejecucion.

17 premios y la SEC/REC considerdé el area DB-Vva la mds rentable para invertir en
inVEStigaCién CV (Rev Esp Cardiol Oct. 2011) .

Redes colaborativas nacionales y europeas (DARIOS, ATHOS, NCD Risk Factor
INIIBE Collaboration, CHIP, PESA/TOP).

Instituto Universitario de Investigacion
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El trabajo multidisciplinar (y en red

Todos somos muy ignorantes. Lo que ocurre es
que no todos ignoramos las mismas cosas

(Albert Einstein)

TRABAJO EN EQUIPO EN ESPANA
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Instituto Universitario de Investigacion

|3 CADENA DE SALUD vy el fin de I3

informacion asimeétrica

*In the traditional account,

el asymmetric information has
”\‘/;’ some unfortunate effects: when
o : the seller has much information
ez and the buyer has little, only

goods of poor quality generally
appear on the market.
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Horizon 2020

Call: H2020-SwafS-2018-2020
(Science with and for Society)

Topic: SwafS-01-2018-2019
Type of action: CSA

Proposal number: SEP-210578945
Proposal acronym: CHIP

Deadline Id: H2020-SwafS-2019-2-two-stage

Servicio
Extremefio
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Changing, Harmonizing and Integrating People

Introducir en el curriculum de la escuela secundaria la
materia Pensamiento Cientifico y que la misma sea la
resultante de una propuesta hecha desde una red
Interdisciplinar de socios compuesta por educadores,
Investigadores, empresas Yy representantes de la

socledad civil.

CHIP project
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* Colegios * Formal :
* Universidades * No-formal H
. 1

+ |nvestigadores + Informal '
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* Sector TICs

* Alumnos * Sector agroalimentario
* Familias * Sector Turismo/Medio
* Sociedad ambiente

A

Sociedad
Civil

Red de socios CHIP

CHIP PROJECT



Pensamiento Cientifico: una ayuda invalorable para tomar
decisiones

Primer Moddulo: El pensamiento
Cientifico: Desde la observacion a la

' 4[ * Las herramientas } e | eCCién .
Escalera del conocimiento [ Laptedueds J Segundo  Mddulo: La escalera del
‘ /° Lo cierto y lo falso J ConOCI m|ent0

* Las herramientas: TICs.

* la busqueda: De Google a PubMed

* Obtener respuestas ciertas y evitar las
noticias falsas

CHIP PROJECT FS Salud
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Pensamiento Cientifico: una ayuda invalorable para tomar

decisiones

Y =
Escalera del conocimiento

-

CHIP PROJECT

4[° Las herramientas }

+ Llabusqueda J

» Lociertoylofalso J

Tercer Mddulo: Realizar una
investigacidn:

Desarrollar un proyecto de
investigacion centrado en vida
saludable (Nutricion, actividad
fisica y entorno saludable).

FS Salud
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Impacto esperado:

* En lo inmediato:
* Desarrollar una red de soci@s entre escuelas, entidades locales civiles, industria,
investigadores.
* Favorecer la educacion no formal e informal en vida saludable.
* Mejorar el conocimiento de la investigacion y que se utilize el pensamiento cientifico
como una herramienta mas de la vida al servicio de nuestra libertad de eleccion.

* A mediano plazo:

* Prover a estudiantes y sociedad civil de las herramientas y habilidades para tomar
decisiones con la mejor evidencia disponible evitando las noticias falsas. Incrementar el
uso de las TICs.

* Mejorar el conocimiento sobre vida saludable.

* Alargo plazo: Aumentar el ndmero de cientifi@s en Europa.

CHIP PROJECT FS Salud
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El desafio

Nuevas

social en tecnologias

salud
Medio ambiente

Educacion:
difundir el

Sostenibilidad del
Sistema Publico de salud
Salud

Cadena de

El paciente
y familia Grupo
(Asoc. Sanitario
Familiares_)__,

Gobernanza

Educacion
holistica

conocimiento

PROMOCION
SALUD

Educacion en Estilo de vidatsaludable

salud
Factores de riesgo

cardiovascular:
* Hipertension arterial
* Diabetes
* Hipercolesterolemia
* Cigarrillo
* Obesidad (Nutricion)

¢ Sedentarismo
(Actividad fisica)

¢ Medio ambiente

(inclusiva)

Nuevas
Tecnologias

LUCHA CONTRA LAS
ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES

Educacidon en
Enfermedad

Infarto de Miocardio

Ictus

lInsuficiencia Cardiaca

Fibrilacion auricular
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El Entorno Tecno

ogico Adecuado

Entorno
Tecnoldgico
PESA
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MARKETING DE CONTENIDOS SOCIAL MEDIA MARKETING
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3. Campus
Virtual

2. Web

1
|
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: 4. APPs
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= Portal Liferay (All in one): La plataforma
Liferay Portal ofrece de serie, ademas de
un nucleo flexible y modular, un conjunto
completo de herramientas para la gestion
del portal, la gestion de contenidos web,
gestion documental, integracidon con
aplicaciones corporativas, gestion de
flujos de trabajo, o para trabajo
colaborativo. (asincrono)

» Plataforma de Videoconferencia
(sincroneo): Webex, GotoTraining, Adobe
Connect, etc

FS
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e Gobernanza
e Sanitarios
e Asociaciones de Pacientes
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ENTORNO TECNOLOGICO
PESA

PORTAL WEB
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Participan TODOS los miembros de la cadena de salud.
Documentos cientificos (médicos, econdmicos, gestion, etc.).
Talleres interactivos metodologia grupos operativos de trabajo.
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Consenso e Disefio del Entorno Tecnoldgico Adecuado. y
\
e Participacion activa areas de salud (sanitarios, poblacidn, gobernanza de area).
e Talleres interactivos con poblacion (y mas).
Educacion e Difusién de documentos, web, Apps, libro de comidas, etc.
+ Participacion Y
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Beneficios sociales
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* Mejorar el conocimiento de |la
poblacion en lasaludy en la
enfermedad.

* Mejorar su autocontrol.
* Mejorar su calidad de vida.

* Lograr un feedback con |la
poblacion sana y enferma.
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Ciencia Ciudadana

* Incrementar la cultura en
investigacion.

* Desarrollo de un proceso
participativo por parte del
ciudadano.

* Desarrollar la cultura del
cadigo: infarto e ictus.

FS Salud
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Beneficios economicos y desarrollo

tecnologico

Economia

BF (N 1Y

* Disminucion de costes en:

e Disminucion gasto farmacologico
(estatinas, etc.).

e Disminucion de reingresos
hospitalarios. (Insuficiencia Cardiaca)

* Frecuentacion consulta médica
(mayor peso control Enfermeria).

e Disminucion de los gastos
globales.

Tecnologias de la L8 53
Informacion y Comunicacion [ #79.

e Educar en el uso de las nuevas
tecnologias para fortalecer el
conocimiento en salud.

* Desarrollo de webs y apps en
salud.

 Desarrollo de red social en salud.
(Healthbook)

 Luchar contra las noticias falsas

FS
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Muchas gracias
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